
Villa York S.C. Società Sportiva Dilettantistica a Responsabilità Limitata • Propaganda Attività Fisica Didattica Sportiva Dilettantistica 
Attività sportive di Fitness - Sport Ginnastica disciplina  BI001, BI003, BI004 e BI005 • Sport Atletica Leggera discipline AF001, AF002, AF004, AF006, AF007 e AF008 • Sport Triathlon disciplina DS005 • Sport Body Building disciplina AP001  • Sport Pesistica disciplina CK009 • Sport Acquatici disciplina DD001, DD002, DD003, DD004, DD005 e DD006 • Sport Calcio 
disciplina AS002 e AS003 • Sport Tennis disciplina DL002 e DL003 • Sport Danza Sportiva disciplina BC002, BC006 e BC011 • Sport Karate disciplina BP001 • Sport Kickboxing disciplina BR001 • Sport Wushu Kung Fu tradizionale disciplina DX001 • Sport Pugilato disciplina CM004 • Sport Ciclismo disciplina AX011 • F. indica lezioni di Fitness. 
La Direzione si riserva il diritto di modificare l’orario delle lezioni in qualsiasi momento. Aggiornamento del 27 FEBBRAIO 2023

ORARI ASSISTENZA SALA PESI

LUNEDÌ
17.00-20.00 DANIELE D.

MERCOLEDÌ
17.00-20.00 DANIELE V.

MARTEDÌ
17.00-20.00 VALENTIN

17.00-20.00 VALENTIN

GIOVEDÌ

17.00-20.00 DANIELE V.

VENERDÌ

la tua casa dello Sport


